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TECNICAS DE DIETETICAS GASTRONOMICAS

Degustacao de Leites

TIPOS DE LEITE COR SABOR AROMA

Leite integral
(1t por turma)

Leite

semidesnatado
(1t por turma)

Leite desnatado
(1t por turma)

Leite em po

integral
(4009 para as 2 turmas)

Leite de cabra
(1It por turma)

Leite de soja
(1It por turma)

Leite de arroz em
po

(4009 para as 2 turmas)

Leite sem lactose
(1t por turma)

Observacotes

Obs: cada turma deve levar 200 copinhos descartaveis de café (50 ml) para a degustacao.



